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Rat an christliche Eltern:
Nicht gedankenlos ,,bechern®

Eltern sollten beim Alkoholkonsum gute Vorbilder flr ihre Kinder sein und
nicht ,gedankenlos bechern®. Dazu rat der Geschéftsflihrer der Freundes-
kreise fir Suchtkrankenhilfe im Landesverband Wurttemberg, Lothar
Schilpp. Das bedeute zum Beispiel, beim ,taglichen gemeinsamen Essen auf
Alkohol zu verzichten und dessen Konsum somit nicht als selbstverstandli-
che Ergéanzung zum Essen vorzuleben®, wie Schilpp in einer Mitteilung
schreibt. Als Faustregel empfehle er: ,Nicht verbieten, in Malen trinken,
begleiten und die Entscheidung ihnen nicht gleich selbst Gberlassen.” Junge
Menschen brauchten klare Regeln und Grenzen, auch wenn deren Durch-

Beim Alkoholkonsum sollten Eltern
ihren Kindern gute Vorbilder sein.

setzung nicht immer einfach sei und Eltern sehr viel abverlange.
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